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FANES SPA & WELLNESS ETIKETTE

JEDER MOMENT IST
KOSTBAR

Bitte melden Sie sich kurz vor Be-
ginn des Termins an unserer Spa
Rezeption an. Aus Ricksicht ge-
genUber den nachfolgenden Gds-
ten, bitte wir um Verstandnis, dass
bei Verspdtung lhrerseits, sich die
Behandlungszeit entsprechend
verkUrzt.

BEKLEIDUNG

Damit Sie es so bequem wie
maoglich haben, erscheinen Sie zu
den Behandlungen im flauschigen
Fanes-Bademantel. Wir bitten
Sie, Schmuck und Wertsachen im
Zimmersafe zu deponieren. Thai
und Shiatsubehandlungen wer-
den in bequemer Freizeitbeklei-
dung durchgefthrt.

PRODUKTVERKAUF

Alle Spa-Produkte sind bei uns
im Verkauf erhaltlich. Gerne sen-
den wir Ihnen die Produkte kos-
tenlos zu.

(min. Warenwert von € 150)

IHRE GESUNDHEIT IST UNS
WICHTIG

Bitte informieren Sie uns bei der
Terminvereinbarung Uber event-
uelle gesundheitliche Einschran-
kungen, Unvertraglichkeiten und
Schwangerschaft. Wir beraten Sie
gerne.

STORNIERUNG

Bitte stornieren Sie lhre Behand-
lung 24 Stunden vorher, ander-
enfalls missen wir die Behand-
lungen mit vollem Preis berech-
nen. Wir bitten um Verstandnis!

RUHE UND ERHOLUNG

Wir sind eine Oase der Ruhe und
bitten Sie daher, leise zu sprechen
und Ihr Handy nicht zu benutzen.

RASUR

Mannern empfehlen wir sich vor
einer Gesichtsbehandlung zu ra-
sieren.

SOLARIUM

An der Spa- oder Hotelrezeption
erhalten Sie die Solariummunzen.

lhr Fanes Spa Team
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OFFNUNGSZEITEN

Fanes Spa
09.00 bis 20.00 Uhr

Saunawelt

15.00 bis 20.00 Uhr
(bei Schlechtwetter ab 13.00 Uhr)

Hallenbad/Freibad
07.00 bis 20.00 Uhr

Sky Pool

07.30 bis 9.00 Uhr
15.00 bis 19.30 Uhr
(variiert nach Jahreszeit)

Privat-Spa
09.00 bis 20.00 Uhr

Fitnesscenter
07.00 bis 20.00 Uhr



Unsere Fanes-Spa-Suiten
“Reich des Fanes” und Zirbel Spa Suite

Ihr privates Erholungsrefugium. Geniel3en Sie unvergessliche Stunden zu Zweit in unser-
en exklusiven Spa-Suiten mit Heusauna oder Dampfbad, Solebad oder exklusive Bade-
wannen. Lassen Sie sich Uberraschen von unseren Partner-, Bade-und Massagekabinen
sowie unserem Entspannungs-und NachruheBereich.

Fanes Signature Treatment

Lassen Sie sich von einem speziellen Ham-
mamdampfbad verwdhnen: Koérperpeeling
mit schwarzer Seife, reichhaltig an Vitamin
E, Hénnepackung: Mischung aus maroka-
nischen Krdutern mit Rosen-oder Jasmi-
nessenz. GenieBen Sie die Zweisamkeit in
unserem exklusiven Molkebad frisch vom
Bauernhof, einer Tasse Minztee und erle-
senen Waldfrichten. AnschlieBend eine
Fanes Wohlfihlmassage mit hochwerti-
gem Argandl.

ca. 150 Min.
Preis fur zwei Personen / € 408

Mei Ritual in der Privat SPA Suite

Das Mei Ritual beginnt mit einem Kor-
perpeeling nach Wahl “Dolce Vita” oder
“Sotto Sale”, herrlich duftendes Bad aus
Blutorange, Zitrone, Green Tea und Gin-
sengextrakte/ oder Solebecken im Freien,
Ganzkorpermassage mit edlen Essenzen
und Olen des Hauses MEI. AnschlieBend
geniel3en Sie lhre Zweisamkeit in unserem
Kuschelnest mit einem Glas Champagner
und kleinen Happchen.

ca. 150 Min.
Preis fur zwei Personen / € 398

Vinoble Ritual in der Privat Spa Suite

Behandlungs-Trilogie rund um die Traube!
Nach einem reinigenden und pflegenden
Salz-Traubenkern- Peeling mit Traubenk-
erndl genieBBen Sie das himmlische Barri-
que Weinbad mit wertvollen Wein- und
Rebenextrakten/ oder Solebecken im Freien.
Abgerundet wird dieses einzigartige Spa-
Erlebnis mit einer entspannenden Ganz-
kdrpermassage. Wir verwdhnen Sie mit ei-
nem Glas Sauvignon und Saisonsfriichten.

ca. 150 Min.
Preis fur zwei Personen / € 398

Privat SPA Suite: Nur wir zwei
Geniel3en Sie lhre Zweisamkeit in priva-
ter Atmosphare. Wir bereiten fUr Sie ein
wohlriechendes Aroma-Olbad. Fiir den ku-
linarischen Genuss: kleine Happchen und
eine Flasche Prosecco.

ca. 90 Min.
Preis flr zwei Personen / € 190



b
VINOBLE

COSMETICS

NATUR PUR

Unisex Gesichtsbehandlung mit nattrlichen Wirkstoffen. Unsere Produkte enthalten aus-
schlieBliche vegane Inhaltsstoffe und sind tierversuchsfrei. Die Garantie wird von der Vegan
Society streng geprUft. Wir verzichten auf Paraben, Paraffinen, PEG, synthetischen Farbstof-
fen und Subtanzen, die hormonstérend wirken.

Clean Sustainable

(nattrliche Inhaltsstoffe) (nachhaltig auf ganzer Linie)

- Vegan +100 % made in Austria

- Tierversuchsfrei - Hergestellt in der eigenen Manufaktur
- Frei von bedenklichen - Nachhaltiges Packaging

« Inhaltsstoffen

Results-driven
Lean Luxury (Hautpflege mit Wirkung)

(schlanker Luxus) - Nattrliche Inhaltsstoffe

- Feine Texturen, zarte Dufte - Hochdosiert, fiir sichtbare Ergebnisse

- Funktional und unisex - Behandlungskonzepte aus der Vinothera-
« Minimalistisches Design pie und TEM




GESICHTSBEHANDLUNGEN

Shiny & Bright

Gesichtsbehandlung mit Ultraschallwelle
und Powerkonzentrat. Diese Behandlung
verleiht lhrer Haut mehr Helligkeit dank
des Peelings, durch die Mikromassage
wird die Haut stark durchblutet, die dar-
auffolgende Maske hinterldsst ein gesch-
meidiges Hautbild, die Falten werden we-
sentlich abgerundet. Ihre Haut wirkt vita-
ler und gestrafft.

ca. 30 Min. / € 102

Vinoble Express

Ritual, Reinigung, Peeling, Gesichtsmas-
sage mit der Maske, Abschlusspflege Fri-
scher Teint im Handumdrehen! Wertvol-
le Traubenkernextrakte schitzen Ihre Haut
vor frihzeitiger Hautalterung und glatten.
Ein sanftes Peeling wirkt tiefenreinigend.
Die darauffolgende Maske, abgestimmt
auf lhre Hautbedurfnisse, sorgt fiir einen
frischen, jugendlichen Teint.

ca. 30 Min. / € 75

Vinoble Luxury

Ritual Reinigung, Peeling, Gesichtsmas-
sage mit Serum und Konzentratcocktail
(Lifting Effekt), Maske nach Wahl und Haut-
typ (Lifting oder Aufpolsterung), Abschluss-
pflege. Das Pflegeerlebnis fur strahlend
schéne Haut! Die Formel T unter den Fa-
cials! Masken und Seren werden indivi-

duell auf Ihren Hauttyp abgestimmt und
schenken Leuchtkraft und intensive Pfle-
ge. Dartiber hinaus erfrischen und straffen
die Traubenstammzellen, das Resveratrol
intensiv ihre Haut mit Lifting Effekt!

ca. 60 Min. / € 130

Intensive Augenbehandlung

Verwdhnen Sie lhre Augenpartie! Die hoch-
konzentrierte Ampulle gldttet Faltchen
wahrend das erfrischende Augengel mit
dem Antioxidans OPC |hre beanspruchte
Augenpartie entspannt. Die intensiv pfleg-
ende Augenmaske mit beruhigenden Wir-
kstoffen bringt lhre Augen sichtbar zum
Strahlen.

ca. 20 Min. / € 43

KORPERBEHANDLUNGEN
VINOBLE

Vinoble Reinigend xx

Meersalz-Traubenkern-Ganzkdrper—Peel-
ing mit Kérpermassage. Fur weiche, gep-
flegte Haut! Ein reinigendes Peeling aus
Traubenkerne, Salz und intensiv pflegendem
Traubenkernél. Durch die gereinigte Hau-
toberflache kann der Kérper die wertvollen
Fettsauren des kaltgepressten Traubenker-
nols ideal aufnehmen. Danach verwdhnen
wir Sie mit einer Teil- bzw. Ganzkdrpermas-
sage mit angenehmen Olen von Vinoble.

ca. 50 Min. / € 103
ca. 80 Min. / € 135

Vinoble Balance Massage

Traubenkernsackchenbehandlung Bei die-
ser Massage der besonderen Art wird in die
Tiefe gearbeitet. Mit warmem Traubenker-
nol wird sowohl mit Hdnden als auch mit
warmen Traubenkernsackchen entlang der
Energiebahnen des ganzen Kérpers massi-
ert, ausgestrichen, modelliert und diese da-
bei aktiviert. Ihre Energie kommt sanft ins
nattrliche Gleichgewicht. Ein kraftvoller und
zugleich vollkommen entspannter Koérper ist
das Ergebnis.

ca. 50 Min. / € 100

Vinoble Detox

Package Pur im Aemotio Spa

Body Ritual, Kérperpackung und Detox Bo-
dy Wrap. Hochwertige Inhaltsstoffe, wie Vi-
niferin und Koffein eignen sich besonders
gut fir eine Detox-Packung, ideal zur er-
ganzenden Anwendung beim Abnehmen.
Strafft und entgiftet das Hautbild. Der
Schlankheitswickel mit Soforteffekt! Prob-
lemzonen werden behandelt: Po, Bauch,
Beine. Der Trau benwirkstoff Viniferin for-
dert die Fettverbrennung in der Zelle und
die Durchblutung. Die spezielle Wickelt-
echnik verstarkt die Wirkungsweise, strafft
die Haut und entschlackt das Gewebe. Die
Power-Behandlung fir lhre Lieblingsklei-
dergréBe. Mit Leichtigkeit und Ent spannu-
ng Kalorien abbauen!

ca. 80 Min. / € 160
3x Vinoble Detox / € 440




[etPeel \\\//

TAV T ECH

JetPeel™ Fanes Premium Deluxe
Hals, Dekolleté und Hande

- Einzelbehandlung £ 425
« Dreier-Kur € 1117/

JetPeel™ ist eine der aktuellsten derma-
kosmetischen Behandlungsmethoden welt-
weit. Neue, hochwirksame Stoffe werden
sanft in tiefe Hautschichten effektiv ein-

geschleust.

lhr Hautbild wird durch JetPeel™ in kiir-
zester Zeit sichtbar und anhaltend verbes-
sert. Wer JetPeel™ noch nie gespiirt hat,

JetPeel™ Fanes Deluxe

Fir Gesicht, Hals und Dekolleté

wird Uberrascht sein von der sofortigen, - Einzelbehandlung 355
angenehmen Frische und Glatte der Haut.  +Dreier-Kur 954
Bereits nach wenigen Behandlungen ist ein
langfristiger Effekt, wie die Verfestigung des  JetPeel™ Fanes Premium
Gewebes und die Minderung von Falten, Cesidn
deutlich zu sehen und zu spiren. Firzelbehandlung 194
Behandlungsfelder « Dreier-Kur 534
JetPeel™ kann zu allen Jahreszeiten jeder-
zeit fur Gesicht, Hals, Dekolleté und Han- JetPeel™ Fanes Premium
de angewendet werden. Gesicht und! Hals
-Hautglattung, Hautstraffung, Reduzierung - Einzelbehandlung 275
feiner Hautfalten DR el U 795
- Anwendung bei Akne und Hyperpigmen-
tierung , _ , , JetPeel™ Fanes Fresh Up
- Porenverfeinerung im Gesichtsbereich )
- Aufhellung, Verbesserung von Narben H.ande, Augen, Teenager

' - Einzelbehandlung 94

« Dreier-Kur 264




ERICSON LABORATOIRE - PARIS

Mit der Multi-Therapie von Ericson Laboratoire kdnnen Fachleute alle Hautprobleme
wirkungsvoll behandeln: Erschlaffung der Haut, Sichtbare Auswirkungen von Hormon-
schwankungen, Falten und kleine Narben, Uberpigmentierungen, Seborrhoe, Rétungen,
Couperose. Beeindruckende Resultate lassen sich bereits nach den ersten Behandlungen

feststellen.

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Skinjexion

Die Faltenbehandlung

Entspannende Wirkung der Mimikfalten
mit den revolutiondren Wirkstoffen “VXN”
antioxidant, “BTX”, Hyaluronsdure, ent-
spannt die Falten und strafft das Gewebe.

ca. 60 Min. / € 160

Skin Oxygen Therapy

Super-sauerstoff reinigungsbehandlung
Verbesserung der Sauerstoffversorgung
der Zellen—Schutzschild gegen Umwelt-
verschmutzung.

ca. 60 Min. / € 137

Vitamin Energy
Quell der Energie
Doppeleffekt Mulivitamin-Cocktail (A,CE)
zur Bekampfung freier Radikale (oxidati-

vem Stress) und Energybooster mit pflan-
zlichen Taurinen zur optischen Re-Ener-
getisierung der Haut.

ca. 60 Min. / € 160

KORPERBEHANDLUNGEN

Osmo-Thermy
Entwdssernde Schlankheitsbehandlung

Diese wirklich einzigartige Behandlung-
smethode kombiniert ein Meersalz Kérper-
peeling mit einer Wdarmepackung. Die ent-
haltenen Oligoelemente + mikronisierten
Algen bewirken einen osmotischen Effekt,
welcher Schlackenstoffe im Gewebe aus-
schwemmt. Nach dieser Behandlung erf-
ahren Sie einen merklichen Wasserverlust
und eine sichtbare Glattung der Orangen-
haut. Sie fuhlen sich wunderbar rein und
wohl. Die Haut wird wesentlich weicher und
seidiger. Diese Behandlung kann punktu-
ell zur Erzielung eines “Neue-Haut-Effekts”

oder in mehreren Sitzungen im Rahmen
einer Schlankheitskur durchgefthrt werden.

ca. 50 Min. / € 97

Celulit Burn Dstress

Neuartige Anti-Cellulite Intensiv-Behand-
lung zur Verwandlung der Fettzellen in
Energie, fir Frauen im tdglichen Stress,
sorgt fur die Fettverbrennung und Ge-
websstraffung.

ca. 90 Min. / € 155
3er Paket / € 440
+ Kit fur zu Hause / € 115

NEW

Enzymacid

Korperhaut wie Samt und Seide mit der
dreidimensionalen Peeling-Behandlung
Enzymacid: Die Kombination aus mecha-
nischem, chemischen und enzymatischen
Peelingsubstanzen mit Langzeitwirkung las-
sen die Haut, wie durch einen Jungbrun-
nen watend, zu neuem Leben erbliihen und
das langanhaltend.

ca. 50 Min. / € 95

ERICSON
LABORATOIRE
NEW
Cellulit Vib

Schockbehandlung mit “ultraschallartiger”
Wirkung.
Dreifache schlankmachende Wirkung:

- Aufspalten der Fettzellen

-Abbau des Fettgewebes

- AbfUhrung der Abfallstoffe

- Dreidimensionale Neumodellierung des

Fettgewebes

ca. 60 Min. / € 120
3er Paket / € 338

NEW

X50 Body Matrix
Anti-Aging Schlankheitskur speziell fur
die reifere Frau.

Schlankheits- und Wellness-Behandlung.

- Tiefere und gezieltere Schlankheitswirkung
- Hormonregulierende Wirkung

- Entstauende Wirkung fur schwere Beine

- Bauchstraffende Wirkung

- Hautklarende Wirkung

ca. 90 Min. / € 155
3er Paket / € 440
+ Kit ftr zu Hause / € 115



CAVEAU

BEAUTE

DIE KOSMETISCHE ENTWICKLUNG

755

CAVEAU CABINE

INTENSIVBEHANDLUNG

CAVEAU CABINE ANTI AGE
Innovative Cosmeceutical-Behandlung, die
dank seiner patentierten Compound na-
mens Caveina Technology System in der
Lage ist, mit einer einzigen Sitzung die
Punkte mit mehr Depression der Gesicht-
shaut zu fillen und zu verteilen, mit einem
Effekt der Neupositionierung der Gesichts-
muskeln, stimuliert die nattrliche Produk-
tion von Kollagen und Elastin.
Intensivbehandlung fur Gesicht, Hals und
Dekolleté mit groBem aufpolsterndem Ef-
fekt, richtige Positionierung von der Ge-
sichtsmuskulatur und mit sofort und nach-
haltigem Botox Effekt.

ca. 60 Min. / € 172

INTENSIVBEHANDLUNG
HELLIGKEIT

Spezifische regenerierende und aufhellende
Behandlung, Leuchtigkeiteffekt.

Protokoll Caveau Beauté:

+ Reinigung Caveau
- Gesichtsmassage Lumiére
- Caveau Pflegeprodukte

ca. 45 Min. / € 100

INTENSIVBEHANDLUNG
AUGEN UND LIPPENKONTUR

Spezifische Augen und Lippenkonturbe-
handlung, aufpolsternd, gegen Midigkeit
und Stress, speziell gegen Augenringe mit
aufhellendem Effekt.

Protokoll Caveau Beauté:

+ Reinigung Caveau
- Gesichtsmassage Joelle (spezifisch Augen

und Lippen)

- Caveau Pflegeprodukte

ca. 30 Min. / € 80

NEW

MASSAGE RELAXREM

Die RelaxRem Massage aus dem Proto-
koll Caveau, enthalt hochdosierte Wirk-
stoffe und inspiriert sich an der holistischen
und bionatlrlichen Wissenschaft der Antike.

ca. 50 Min. / € 135

DRENAGE DECONFLER

Diese Behandlung hat extremen Effekt auf
tiefes Wohlbefinden, sehr stark drainierend
und entwdssernd. Blahungen im Bauch-
bereich, sowie Schadstoffe, die sich durch
verldngerten Stress bilden, werden au ge-
|6st.

ca. /5 Min. / € 155



!QMS by Dr. Erich Schulte

THE QUICK MAGIC SKIN FORMULA

World's Best Spa Brand 2015 - 2016

Die Verbindung von Fruchtsauren und Kol-
lagen ist gelungen.

Eine Entwicklung aus der Klinik fur asthe-
tische Medizin und kosmetische Mikrochir-
urgie in Marbella.

- Ix 1QMS Gesichtsspezialbehandlung clas-
sic mit Hydrolage
ca. 60 Min. / € 153

«1x IQMS Pure Oxigen / Skin Renewal / lon
Skin Equalizer

ca. 75 Min. / € 176

- 3x !QMS Esichtsspezialbehandlungen clas-
sic mit Hydrolage / !Qms SK Alpha / !Qms
Tissudermie
€ 455 + 10% Rabatt fir den Einkauf der
Produkte.

Dazu empfehlen wir:

Sauerstoffbehandlung fur jede Gesichtsan-
wendung mdglich

ca. 10 Min. Sauerstoff / € 15

Das Erscheinungsbild der behandelten
Haut ist deutlich frischer und straffer. Das
IQms Produkt von Dr. Med. E. Schulte ist
die erstaunlichste vollkommenste Hautp-
flegebehandlung, die auf der Wissenschaft
der Zellverjingung beruht.

BADER UND PACKUNG IN
DER SOFT-PACK-WIEGE

Heublumenbad

Heilkrduter die Gber 1.800 m Meereshdhe
wachsen, entfalten eine schmerzlindernde
Wirkung, gegen Muskelverspannungen,
verleihen Wohlbefinden und Entspannunag.

ca. 45 Min. / € 70

Vitalis Bad

Eine Mischung von verschiedenen Heilp-
flanzen, wie Arnika, Johanniskraut, Zirbel-
und Latschenkiefer verleiht eine Linderung
der Knochen- und Muskel-Schmerzen, so-

wie auch entschlackende Wirkung.
ca. 30 Min. / € 70

Fango- oder Algenpackung mit
Bodylotion

Die Wdrme des Schlammes hat eine
krampflosende und entschlackende Wir-
kung.

ca. 30 Min. / € 70

Agyptos-Vitalwickel

Diese besondere Wickeltechnik sorgt fir
eine bessere Hautstraffung und entschlackt
den ganzen Korper, verleiht Vitalitdt, dank
der Inhaltsstoffe mit feinster Heilerde, Salz
aus dem Toten Meer sowie Mineralien.

Eine pure Wellness-Kur mit aulBergewth-
nlichen Erfolgen.

- 1x Agyptos-Wickel

ca. 90 Min. / € 135

- 1x Agyptos-Vitalbandagen Quickbehand-

lung
ca. 55 Min. / € 105




BEAUTYBEHANDLUNGEN

Manikire mit Lack/Lack soak off

Manikire

Pediktire mit Lack + Peeling/Lack soak off
Pediktre + Peeling

Nagellack soak off

Entfernen des Nagellacks soak off

Schmerzlose Behandlung eingewachsener Ndgel
Nattrliche Verlangerung der Nagel mit French
Refill der Nagel mit Gel

Farben der Brauen oder zupfen

Kdrpersolarium U.V.A. Hochdruck
Paraffinpackung mit Peeling flr Hande oder Fil3e

DEPILATION

Beine ganz + Bikinizone

Beine ganz

Beine halb + Bikinizone

Beine halb

Kinn

Oberlippe

Bikinizone mit sweet epil/ komplett
Achsel mit sweet epil

Ricken oder Brust

Arme

MUTTERSCHAFTSEMPFEHLUNGEN

Aematio Spa Peeling Vinoble + Feuchtigkeitspackung mit

Dampf / ca. 60 Min.

Massage drainierend /ca. 60 Min.

Gesichts-und Kopfhautmassage mit spezieller Ampulle /ca. 25 Min.

Himmel und Erde (Gesichts-und Kopfmassage, PMP Dynamic) / ca. 80 Min.
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- Koérperpeeling mit Salz und Trau-

- Teilmassage

« Gesichtsbehandlung, reinigend

SPEZIELL 4 TEENS
bis 16 Jahre

benkernél und Wohlfiihimassage
ca. 50 Min./ € 82

ca. 25 Min./€ 52

und beruhigend
ca. 50 Min./€ 80




MASSAGEN/ RITUALE

Nach Wunsch, zu zweit

MEI Exklusives Ritual ftr “Sie & Ihn”

“Der einzige Weqg eine Versuchung loszu-
werden, ist, ihr nachzugeben.”- Oscar Wilde
..Und er hatte dieses wunderbare Mei SPA
Exklusive Ritual fur Sie und Ihn noch nicht
versucht... eine sinnliche Erfahrung aus Tau-
sendundeiner Nacht!

Sie kénnen zwischen drei Versionen wah-
len, welche Sie bevorzugen: die mit Zucker
und Orange, Dolce Vita, oder die mit Salz
und Griinem Tee, Sotto Sale, oder die Per-
sier Rose, Persian Rose...

ca. 80 Min. fur 2 Personen / € 270

Antistressmassage

Gonnen Sie sich Zeit fir sich selbst, den
Stress aus lhrem Korper auszustreichen
und tanken Sie neue Energien. Sie erleben
dadurch ein angenehmes Wohlgefuhl.

ca. 50 Min. / £ 87
ca. 25 Min. Beine oder Ricken /€ 58

Sportmassage

Kraftvolle Massage mit intensiver Wirkung
auf die Muskulatur, dient speziell als Auf-
lockerung der beanspruchten Muskeln nach
dem Sport.

ca. 50 Min. / € 93

ca. 25 Min. Beine oder Riicken /€ 65

Combi-Sport

Bein-oder Rickenmassage mit FuBreflex-
zonenmassage.

ca. 50 Min. / € 98

Anticellulitemassage

Die Wirkung dieser Massage ist straffend,
das Fettgewebe wird stimuliert, dank der
spezifischen Anticellulitecreme Body Sha-
pe, das Anticellulitel6l starkt das Gewebe,
verbessert Ihre Silhouette

ca. 50 Min. / € 96
ca. /5 Min. mit Duogerat / € 124

Lymphdrainage nach Dr. Vodder
oder Drenage

Entwdssernd wirkende und angenehme
Massage, verbessert die Lymphzirkulation,
dadurch kénnen Schlackstoffe abgebaut
werden.

ca. 60 Min. / € 103

Gesichts-und Kopfhautmassage

Mit spezieller Ampulle und Feuchtigkeits-
maske. Angenehm sanfte Entspannungs-
massage.

ca. 50 Min. / € 91

GEM Rickenmassage

Chinesische Massagetechnik die Muskel-
verspannungen lockern mit schmerzlin-
dernder Wirkung durch Bindegewebs-
technik mit Honig.

ca. 50 Min. / € 94

Lomi Lomi Nui

Diese traditionelle hawaiianische Massage
wird rhythmisch mit den Fingern und
Hannden sowohl als auch mit dem Unter-
arm und Ellebogen durchgeftihrt. Lomi Lo-
mi Nui 16st Energiebahnen aus und Sie
werden wie neugeboren mit voll positiven
Kraften aufgetankt.

ca. 60 Min. / € 115

Vitalstone

Die Herkunft der basaltischen Steine erhalt
man aus dem Herzen unserer Erde, der
Kontakt auf unserm Korper hinterlasst
Warme, Energie, Harmonie und Wohlbe-
finden.

ca. 60 Min. / € 115



Physiotherapeutische und ostheopa-
tische Behandlungen mit Maurizio

ca. 40-50 Min. / € 85-105

NEW
Kinesiotherapie - Tape

ORIENTALISCHE
ANWENDUNGEN

FuBreflexzonenmassage

Unsere FUBe spiegeln die Innenorgane wi-
der, durch den Druck lassen sich dadurch
die betreffenden Organe reflektorisch be-
einflussen. Die Durchblutung wird stark
stimuliert. Es stellt sich eine heilsame Wir-
kung ein.

ca. 50 Min. / € 88

Ayurveda Mekong Kerala

Der Begriff “Ayurveda” bedeutet “Wissen-
schaft des Lebens” mit indischer Theorie
und Lebensstil. Die Hauptfunktion ist es,
Gleichgewicht im Korper, Geist und Seele
zu erlangen, sowohl als auch den Stress
abzubauen.

ca. 80 Min. / € 149

Pindasveda (Krduterstempelmassa-
ge) mit Dampf im Aemotio Spa
Warme angenehme Krautersackchen wir-
ken entgiftend, beruhigend und entspan-
nend.

ca. 80 Min. / € 149

Pindasveda (Krauterstempelmassa-
ge)

Warme angenehme Krautersackchen wir-
ken entgiftend, beruhigend und entspan-
nend.

ca. 50 Min. / € 97

Shiatsu / Thai

Durch sanften Finger- und Handedruck,
Ellenbogen, Knie und FuBe werden Block-
aden in den Meridianen gel6st, Lymph-
und Blutzirkulation werden stark beein-
flusst, Muskelverhartungen werden gelost,
Schlackstoffe werden befreit und der Stoff-
wechsel wird angeregt.

ca. 80 Min. / € 149




NATURA PAKETE

Erde

- Ganzkorperpeeling Vinoble mit Meeressalz
und Traubenkerndl
- Vitalstone

ca. 2h / € 208

Feuer

- Algenpackung in der Soft-Packwiege
- Anticellulite Massage mit Duogerat

ca. 2h / € 208

\Wasser

« Gesichts-und Kopfhautmassage
«Lomi Lomi Nui

ca. 2h / € 208

Wind
« FuBreflexzonenmassage
- Thai-Massage

ca. 2h / € 208

PAKETE

Aemotio Spa Marocco Jamila

Korperpeeling mit schwarzer Seife, Kérper-
packung Henné und Rosendl, zum Ab-
schluss Aromawohlfiihimassage.

ca. 90 Min. / € 170

NEW
Speziell Ayurveda im Aemotio Spa

-1 Udvartana Koérperpeeling mit spezifiscer

Fangopackung und Svedana/Dampf
ca. 50 Min.

-1 Ayurveda Kerala Kérpermassage

ca. 60 Min.

«1 Pindasveda / Krauterstempelmassage

ca. 50 Min.
£ 078

Fanes-Streicheleinheiten

« Korper-Peeling Vinoble
- Traubensdckchenbehandlung Vinoble Ba-

lance

- Vinoble Express Gesichtsbehandlung

ca. 2h / € 222

Riicken Speziell

« Heublumenbad
- Gezielte Auflockerungsmassage am RU-

cken mit heilBer Kompresse
ca. Th 15 Min. / € 130

Himmel und Erde

- Gesichts-und Kopfhautmassage mit spe-

ziellem Serum und Maske

- FuBreflexzonenmassage

ca. 60 Min. / € 140

Leichte Beine

- Cellulit Vib / ca. 60 Min.
- X50 Body Matrix mit erfrischendem Bein-

gel fur zu Hause / ca. 90 Min.
€ 275

Perfect Body in 4 Tagen

- Enzymacid — Ganzkdrperpeeling- Intensiv-

behandlung / ca. 45 Min.

- Osmo-thermy Ganzkérperbehandlung / ca.

50 min.

« Celulit Burn Dstress / ca. 90 Min.
. Cellulite Vib / ca. 60 Min.

€ 440 + Produkte fUr zu Hause € 125

Body Styling

« Osmothermy / ca. 50 Min.
- Anticellulite Massage mit Duogerat / ca.

75 Min.
€ 205



PMP
PHYTOMASSOPODIA

Wellness from feet academy

PMP-Roman Ritual

PMP ist eine einzige Patentmethode, die
den Fussen und folglich dem ganzen Kor-
per zu neuem Wohlbefinden verhilft. Sie
stellt einen auBBergewdhnlichen Augenblick
der Dekompression dar. Von den Flssen
ausgehend, tragt sie zur Erleichterung, Ent-
spannung und Entgiftung bei und ver-
sorgt Kdrper und Geist mit Sauerstoff. Die-
se Wirkung ergibt sich aus der wohltuen-
den Kraft der Pflanzen und einer innova-
tiven Massagetechnik. Eignet sich beson-
ders fUr Schwangere, Senioren und Sport-
ler.

ca. 50 Min. / € 90

PMP-Dynamic Ritual

Verleiht sofortige Erleichterung und schafft
so die besten Voraussetzungen fir einen
Start mit neuer Energie und Kraft, dank der
atherischen Ole, die aus wild gewachsenen
Pflanzen gewonnen werden, und dank der
Aromatherapie aus Pfefferminze hochwer-
tigster Qualitat.

ca. 45 Min. / € 93
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Familie Crazzolara

Pecéi Str. 19 - 39036 St. Kassian - Sudtirol - Alta Badia
T 439 0471 849470 - F +39 0471 849403
info@hotelfanes.it - www.hotelfanes.it
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